Wussten Sie, dass Siidtirol als &ltestes Weinbaugebiet
im deutschsprachigen Raum gilt? Dass 20 verschiedene
Rebsorten auf lediglich 5.000 Hektar angebaut werden
und dass 26 Sudtiroler Weine 2009 mit den begehrten
,Drei Glasern” des italienischen Weinfiihrers ,Gambero
Rosso-Slow Food” ausgezeichnet wurden? Wussten Sie,
dass es in Sudtirol {iber 800 Burgen, Schidsser, Ruinen
und Ansitze gibt? Dass schon Kaiserin Sissi, Karl May,
E.T. Compton und Agatha Christie am Sidtiroler
Karersee Urlaub machten? Dass alleine im Tauferer
Ahrntal 80 Dreitausender stehen? Und dass Dolomiti
Superski mit insgesamt 1.220 Pistenkilometern und 460
Berg- und Liftanlagen das groBte Skikarussell der Welt
ist? Nein? Dann gehen Sie mit uns auf eine Reise durch
diese wunderschone Gegend mit den vielen Einzig-
artigkeiten und lassen Sie sich faszinieren:

Grin, Blaugriin, Gelbgriin, Rotgriin, Smaragdgrin,
Weintraubengriin, Kermitgrin - Sudtirol sieht aus, als
hatte der Pinsel Gottes nur mit einer Farbe experimen-

WANDERN, SCHLEMMEN UND GENIESSEN...

tiert und das mit erstaunlicher Kreativitat im Hinblick
auf den meist strahlend blauen Himmel. Hinter dieser
imposanten Patina steckt eine der abwechslungs-
reichsten Regionen Europas. Dariiber erheben sich die
Berge — und was flir Berge — hohe Felsstirme, machtige
Wainde, bizarre Zacken. WeiBgrau leuchten sie, ganz
ohne die finstere Schwermutigkeit, die manche nordli-
chere Alpentaler beherrscht. Die Sudtiroler Bauernwelt
ist Wellness im urspriinglichen Sinn, einfach erholsam.
Es ist absolut traumhaft, zwischen Weinbergen und
Burgruinen zu wandern, durch Kastanienwalder aufzu-
steigen und Uber Klettersteige ganz nach oben zu kra-
xeln. In Stdtirol gibt es rund 17.000 Kilometer markier-
te Wanderwege, 300 Kilometer schldngeln sich davon
alleine um die Seiser Alm, der gréBten Hochalm
Europas. Die meisten Einheimischen sprechen Sudtirole-
risch und sagen , die Italiener”, wenn sie ihre Landsleute
meinen. Sudtirol aber ist Italien und das macht es noch
schéner — nicht nur wegen der 300 Sonnentage im Jahr,
sondern auch wegen der Mischung aus alpenlandischem
und stdlichem Lebensstil. Das quirlige Bozen, das zau-
berhafte Meran, die vie-
len kleinen Stadte und
Dorfer — hier wirken viele
kreative Geister. Das sieht
man an originellen Mu-
seen, an Hotels mit hohen
asthetischen Ansprichen
und an einheimischem
Kunsthandwerk. Und erst
die Kiiche! Wer gerne isst
und trinkt, den erwarten

in Ssadtirol himmlische
Stunden. Schon beim
Wandern lduft uns das

Wasser im Mund zusam-
men: Weintrauben und

WallnUsse, Feigen und Aprikosen — und dann die kostli-
che Speckmarende mit Schuttelbrot und einem Achtel
Rotwein vor der Almhitte. Die Kéche importieren fri-
schen Mittelmeerfisch, packen Rinderfilets in Bergheu,
experimentieren mit Zitronengras und kocheln so eine
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der besten Kuchen Italiens zusammen. Passend dazu
leuchten im Weinglas anerkannte Spitzenweine aus den
Kellereien Sudtirols. Wir waren fur Sie in diesem Schla-
raffenland auf Tour: Sind gewandert, durften schlem-
men, einige der besten Weine verkosten und haben in
tollen Hotels himmlisch geschlafen.

Sightseeing —
Drei Highlights, die Sie keinesfalls verpassen sollten:

Bozen: Die Sudtiroler Landeshauptstadt Bozen hat aus dem
Zusammenspiel von zwei groBen europaischen Kulturen
eine faszinierende Mischung entstehen lassen. Wenn Sie
durch die mittelalterlichen Lauben schlendern, in die
Schaufenster gucken, am Obstmarkt stidlandische Frichte
kosten oder auf dem Ledermarkt um lhre neue
Lieblingstasche handeln, dann genieBen Sie eine herzliche
Atmosphare, die Sie nur in Bozen erleben. Unser kulinari-
scher Geheimtipp: Die , Osteria Dai Carrettai” in der Via Dr.
Streiter. Schon beim Betreten des kleinen Lokals und dem
Blick auf die Vitrine mit den vielen ,i piccoli peccati di
gola...”, den kleinen Gaumensiinden, lduft einem das

Wasser im Mund zusammen. Und der weiBe Fragolino, den
es hier zu verkosten (und naturlich auch flaschenweise zu
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kaufen) gibt, ist schon fast mit Kultstatus behaftet.
Nehmen Sie Platz zwischen Einheimischen und Touristen,
lauschen Sie dem Sprachgewirr und genieBen Sie Bissen fur
Bissen — und Schluck fur Schluck.

Meran: Eingebettet in Rebenhigel und Obstgarten, fiigen
sich im Herzen Sudtirols die Ortschaften Dorf Tirol und Al-
gund sanft mit der Kurstadt Meran zum Burggrafler Feri-
enparadies zusammen. Stolz umragt von der faszinieren-
den Bergwelt des Naturparks , Texelgruppe” Uberrascht die
sonnige Lage den Besucher mit beeindruckenden Kontras-
ten zwischen alpiner und stdlicher Naturlandschaft! Meran
bluht auf — ein absolutes Muss ist ein Besuch der Garten von
Schloss Trauttmansdorff — ein weitlaufiges Areal, das Pflan-
zen aus aller Welt versammelt, aber auch typische
Sudtiroler Landschaften vorstellt. Am Hang oberhalb von
Meran, wo einst Kaiserin Sissi flanierte, erstrecken sich die
zauberhaft bluhenden Géarten. Spazierwege schlangeln sich
durch Wasser- und Terrassengdrten den Hang empor, fiih-
ren in den Sinnesgarten oder in den Japanischen Garten,
auf den Kakteen- und Sukkulentenhtgel oder zu Kultur-
pflanzen des Stdens wie Olivenbaum und Weinrebe und
offnen den Blick auf die umliegenden Berge.

Schloss Juval: Die Burganlage Juval wurde von Hugo von
Montalban um 1278 erbaut. Seit 1983 ist sie der Wohnsitz
von Reinhold Messner, der mehrere Kunstsammlungen dort
untergebracht hat: Eine umfangreiche Tibetika Sammlung,
eine Bergbildgalerie und eine Maskensammlung aus funf
Kontinenten. Das dazugehdérende Weingut ,Unterortl”
und der Biohof ,Oberortl”, wo hofeigene Produkte im
. Schlosswirt” angeboten werden und man sich im Heubad
verwohnen lassen kann, sind Teil eines Gesamtkonzeptes,
das sich ein Erhalten und Beleben dieser kleinrdumigen
Sudtiroler Kulturlandschaft zur Aufgabe gemacht hat. Far
die Schlossbesichtigung empfiehlt es sich, rutschfestes
Schuhwerk zu tragen. Es gibt Gbrigens keine Parkmoglich-
keit am Schloss, denn aus 6kologischen Griinden wird ge-
beten, den Shuttle-Bus zu benutzen oder zu FuB zu gehen.

Traumhaft schlafen:

Auf den folgenden Seiten mdéchten wir Ihnen nun eine
Auswahl der schénsten Schlafstatten vorstellen — die, jede
fur sich, eine ganz besondere Personlichkeit haben. Ob Ro-
mantik-, Gourmet-, Well-
ness- oder Designhotel, ob
Sie sportlich aktiv sein, kul-
turelle Highlights erleben
oder einfach nur die Seele
baumeln lassen moéchten -
bei einem Urlaub in Sud-
tirols Erhol-Natur werden
in jedem Fall all lhre Sinne
angesprochen.

Weitere Informationen fin-
den Sie im Internet unter:
www.suedtirol.info.




